BOLETIM EPIDEMIOLOGICO N° 1/2026
PROGRAMA DE VIGILANCIA EM SAUDE DE POPULACOES
EXPOSTAS A POLUICCAO ATMOSFERICA - VIGIAR

01/05/2026 a 30/05/2026

Secretaria de Estado de Saude (SESACRE)

Elaboracéo: Nucleo de Doencas de Transmissao Vetorial (NDTV)

Rua Benjamin Constant, 830 - Centro
Rio Branco - AC. 69909-850
Quarto Andar, lado A

Governadora do Estado do Acre

Mailza Assis da Silva

Organizagéao:

Secretaria Adjunta de Atencao a Saude
Redes de Atencao a Saude - RAS

Secretéario de Estado de Saude
José Raimundo Barroso Bestene

Secretaria Adjunta de Atencéo a Saude Departamento de Vigilancia em Salde — DVS
Ana Cristina Moraes da Silva Diviséo de Vigilancia Ambiental - DVA
Nucleo de Determinantes Ambientais (NUCAVET)

Secretario Adjunto Exec-Administrativo

. ) Elaboracéo:
Patricio da Silva Albuquerque

Lucas de Souza Freitas — Méd. Veterinario
Jodo Nélson dos S. Morais Neto — Méd. Veterinario
Revisédo: Douglas Angel - (VIGIDESASTRES)



DADOS DE MATERIAL PARTICULADO (PM2.5) DE MUNICIPIOS DO ACRE

1. CONTEXTUALIZACAO

O Estado do Acre possui trés regides de saude: a regido do Baixo Acre e Purus, a regiao
do Alto Acre e a regido de Jurua/Tarauaca-Envira.

Essas regides sdo assim definidas para organizar e integrar os servicos de saude no
estado, buscando garantir o acesso de todas as populagdes a acdes e servigcos de prevencao,
promocado e recuperacdo de saude: Alto Acre (Assis Brasil, Brasileia, Epitaciolandia, Xapuri),
Baixo Acre (Acrelandia, Bujari, Placido de Castro, Capixaba, Porto Acre, Senador Guiomard, Rio
Branco, Manoel Urbano, Santa Rosa do Purus, Sena Madureira e Jorddo) e
Jurua/Tarauaca/Envira (Cruzeiro do Sul, Tarauacd, Feijo, Porto Walter, Marechal Thaumaturgo,
Mancio Lima e Rodrigues Alves.

A Vigilancia em Saude de Populac¢des Expostas a Poluentes Atmosféricos (Vigiar), no ambito
do estado do Acre, esta vinculada a Divisdo de Vigilancia Ambiental, do Departamento de
Vigilancia em Saude, da Secretaria de Estado de Saude/SESACRE, voltada a andlise integrada
de dados ambientais e de satide para subsidiar a tomada de decisdo no Sistema Unico de Saude
(SUS)

2. OBJETIVO:

A Vigilancia em Saude de Popula¢des Exposta a Poluicdo atmosférica — VIGIAR, é a area
técnica cujo objetivo € desenvolver acbes de vigilancia, de forma a recomendar e instituir
medidas de prevencao, de promocéao da saude e de atencao integral, conforme preconizado pelo
Sistema Unico de Salde (SUS), alertando e propondo recomendacdes para vigilancia,
preparacao e resposta frente aos dados obtidos para qualidade do ar no Estado do Acre

O presente Boletim Epidemiologico n® 01/2026, considera a analise do periodo de 01 de
maio ao dia 30 de junho/2026, priorizando as regides onde existam diferentes atividades de
natureza econdmica ou social que gerem poluicdo atmosférica de modo a caracterizar um fator

de risco para as populacdes expostas a Poluicdo Atmosférica
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Principais atuacdes

e Integracdo de dados ambientais e de saude

« ldentificacdo de populacdes expostas e em situacdo de vulnerabilidade
e Monitoramento de agravos relacionados a poluicédo do ar

e Apoio a gestado e planejamento no SUS

e Atrticulacédo intersetorial

o Elaboracdo de recomendacbes e orientacdes a populacao
Areas prioritarias

e Queimadas e incéndios florestais

o Regibes de saude

« Areas industriais

e Poluicéo intradomiciliar

« Mudancas climéticas e eventos extremos

3. ANALISE DOS DADOS
Contexto Normativo e Padrdes de Qualidade

A conformidade da qualidade do ar no Brasil € regida pelas Resolu¢des do Conselho
Nacional do Meio Ambiente (CONAMA).

Recentemente, a Resolugdo CONAMA n° 506/2024 atualizou os padrdes estabelecidos
pela anterior (491/2018), adotando metas progressivas para alinhar o pais as diretrizes da OMS,

conforme Tabela 1.
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Tabela 1: Padrdes de referéncia de material particulado, conforme CONAMA e OMS.

Referéncia Padré&o/Limite (MP2,s - 24h) Observagéo

OMS (2021) 15 pg/m?3 Valor guia para protecdo da salide humana .
CONAMA 506/2024 (PI-1) 60 pg/ms3 Padrédo Intermediario 1 (vigente até dez/2024) .
CONAMA 506/2024 (PI-2) 50 pg/ms3 Inicio em jan/2025 .

O material particulado fino (MP,.5) é considerado um dos poluentes mais criticos para a
saude. Devido ao seu pequeno diametro, inferior a 2,5 micrometros, essas particulas conseguem
penetrar profundamente nos pulmbes e alcancar a corrente sanguinea, podendo atingir
diferentes 6rgaos do corpo.

A exposicdo ao MP,.5; estad associada ao aumento do risco de doencas respiratorias e
cardiovasculares, cancer de pulméo e mortalidade prematura. Esses efeitos podem ocorrer tanto
em exposi¢des de curto prazo, com agravamento de sintomas e doengas preexistentes, quanto
em exposicdes prolongadas, com impacto no desenvolvimento de doencgas cronicas.

O Sistema de Informacdes Ambientais Integrado a Saude (SISAM), foi usado para
extracdo de informacgdes neste boletim e otimizar o acesso a diversos servigos ambientais. Além
disso, o Sistema de Informag8es Ambientais Integrado a Saude (SISAM) € uma iniciativa crucial
no Brasil que visa monitorar e analisar a relagdo entre fatores ambientais e a saude publica.
Diferente de outras plataformas com siglas similares, este SISAM é focado na integracdo de
dados ambientais, especialmente aqueles relacionados a qualidade do ar e queimadas, com
informacdes de saude, para subsidiar acdes de vigilancia e protecéo a saude da populagao.

Outra plataforma utilizada foi a Copernicus, para efeito de comparacédo de dados, tal
plataforma € o ambicioso Programa de Observacao da Terra da Unido Europeia (UE), concebido
para monitorar o nosso planeta e o seu ambiente, visando o beneficio de todos os cidadaos

europeus e globais.
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O Copernicus é estruturado em trés componentes principais:

1.Componente Espacial: Focada na observacéo da Terra através de satélites, notavelmente a
constelacéo Sentinel.

2.Componente In Situ: Utiliza infraestruturas terrestres, maritimas e aéreas (sensores, boias,
baldes meteorologicos) para coletar dados que complementam e calibram as observacdes
espaciais.

3.Componente de Servig¢os: Transforma os dados brutos em informag6es de valor agregado,

acessiveis e Uteis para 0s usuarios finais.

4 . VARIACAO DA QUALIDADE DO AR - PM 2,5
Limite recomendéavel de 15 pg/m3

Figura 01. Distribuicdo da média diaria (05/05/2025) de Material Particulado (PM2.5) dos

municipios do Acre.

Semana 18 - 05/05/2026

21.9

PM2.5 (ug/m?)

PLACIDO DE CASTRO A
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SENADOR GUIOMARD -
RIO BRANCO
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BUJARI
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Municipios

Fonte: Servico de Monitoramento da Atmosfera do Copernicus (CAMS).
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Na figura 1 — Tivemos valores acima do recomendavel no dia 05/05/2026 nos municipios de
Placido de castro (21.9), Capixaba (21.4), Senador Guiomard (21.2), Rio branco (20.7),
Acrelandia (19.9), Bujari (19.4), Xapuri (19.1), Brasiléia (18.6), Epitaciolandia (18.6), Assis brasil
(17.9), porto acre (16.8), Santa Rosa do Purus (15.5).

Pode-se considerar que nesse dia a alteracédo da qualidade do ar, pode estar associada a

acdes antropogénicas, como queimadas e focos de calor.

Os dados demonstram que o municipio de Placido de Castro liderou o ranking de poluicédo
com 21,9 pg/m3 no dia 05/05/2026, representando um extrapolamento de 46% em relacdo ao
limite preconizado pela OMS. (Tabela 2).

Segundo dados extraidos da plataforma Copernicus, do dia 06/05 ao dia 10/05 de 2026
0s niveis de material particulado (PM2.5) ndo ultrapassaram o limite recomendado pela OMS,

nos municipios do estado.

A figura 2 demonstra que no dia 11/05/2026 apenas o municipio de Santa Rosa do Purus
ultrapassou o limite de 15 pg/ms3, obtendo o valor de 16.3 pg/ms.
Figura 02. Distribuicdo da média diaria (11/05/2026) de Material Particulado (PM2.5) dos 22

municipios do Acre.

Figura 02. Distribuicdo da média diaria (11/05/2026) de Material Particulado (PM2.5) dos 22

municipios do Acre.
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Fonte: Servigo de Monitoramento da Atmosfera do Copernicus (CAMS).
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Tabela 2. Valores em Concentracao (ug/m3) e desvio em relagcédo a OMS.

Municipio

Concentracao (2,5ug/ms3)

Desvio em relagdo a OMS (%)

Placido de Castro 21,9 +46,0%

Capixaba 21,4 +42,7%

Senador Guiomard 21,2 +41,3%

Rio Branco 20,7 +38,0%

Acrelandia 19,9 +32,7%

Bujari 19,4 +29,3%

Xapuri 19,1 +27,3%

Brasiléia 18,6 +24,0%

Epitaciolandia 18,6 +24,0%

Assis Brasil 17,9 +19,3%

Porto Acre 16,8 +12,0%

Santa Rosa do Purus 15,5 +3,3%

Fonte: Servico de Monitoramento da Atmosfera do Copernicus (CAMS).
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No dia 12/05, nenhum municipio apresentou valores iguais ou superiores a 15 pug/ms.

Porém, no dia 13/05/2026, Acrelandia (28.6), Porto Acre (26.1), Placido de Castro (25.4),
Rio Branco (21.6), Senador Guiomard (20.8), Bujari (20.8), Manoel Urbano (17.9), Sena
Madureira (17.9), Feij6 (17.2), capixaba (16.9), Tarauacé (15.9) ultrapassam o limite de 15 pg/m3.

No dia 14/05/2026 a qualidade do ar € normalizada e nenhum dos municipios do Acre

ultrapassam o limite recomendado de 15 pg/m3.

No dia 15/05/2026 apenas Feij6é obtém o valor de 15 pug/ms3, destacando uma moderada
piora na qualidade do ar neste dia (Figura 3).
No dia 16/05/2026 todos os municipios estdo abaixo de 15 pg/m3 corroborando uma

melhora na qualidade do ar.

Figura 03. Distribuicdo da média diaria (15/05/2026) de Material Particulado (PM2.5) dos 22

municipios do Acre.
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Fonte: Servi¢co de Monitoramento da Atmosfera do Copernicus (CAMS).
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O mapa 1, demonstra que no periodo de 01/05/2026 ao dia 30/06/2026 foi analisada a

qualidade do ar o nivel de material particulado (PM 2.5), onde a classificacéo foi tida como boa
durante todo o periodo, de acordo com o Sistema de Informag8es Ambientais Integrado a Saude
(SISAM).

Mapa 1. Média da concentracdo de material particulado (PM 2.5) no periodo de 01/05/2026 a
30/06/2026.
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Fonte: Sistema de Informag6es Ambientais Integrado a Saude (SISAM).

Para uma andlise diferencial sobre os focos de queimadas no Estado do Acre por
municipio, foi usado como fonte a plataforma Bdqueimadas. (Figura 05).

O periodo analisado (maio e junho) coincide com o inicio do chamado "verdo amaz6nico",
caracterizado pela redugéo das chuvas.

Este € um momento critico onde a vegetacdo comeca a secar, tornando-se mais
vulneravel tanto a queimadas naturais quanto a acdes antrépicas de limpeza de pastagens ou
desmatamento.

A visualizacao serve, portanto, como uma ferramenta de monitoramento estratégico para

o planejamento de acfes de combate e prevencao de incéndios florestais.
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Figura 05. Focos de queimada por municipio no Acre no periodo de 01/05/2026 a 30/06/2026

Feijo (AC) 11 (31.4%)

Cruzeiro do Sul (AC) 5 (14.3%)

Tarauaca (AC) 4 (11.4%)
Rodrigues Alves (AC) 3 (8.6%)
Santa Rosa do Purus (AC) 3 (8.6%)

<]
‘s Mancio Lima (AC) 2 (5.7%)
S
c
g Rio Branco (AC) 2 (5.7%)
Assis Brasil (AC) 1(2.9%)
Epitaciolandia (AC) 1(2.9%)
Jordao (AC) 1 (2.9%)
Porto Walter (AC) 1(2.9%)
Sena Madureira (AC) 1(2.9%)
0 2 4 6 8 10 12
Numero de Focos Total de Focos no periodo: 35
Fonte: -
INPE/Bdqueimadas.
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5. RECOMENDACOES AOS SERVICOS DE VIGILANCIA E ASSISTENCIA

Em periodos de piora da qualidade do ar, especialmente durante a seca e estiagem,
guando se observa 0 aumento de queimadas e incéndios florestais, recomenda-se a adocao de
medidas de protecdo para reduzir os riscos a saude:

« Redobrar a atencdo com pessoas em situacao de vulnerabilidade;

e Acompanhar informacdes e alertas emitidos por 6rgaos oficiais sobre a qualidade do ar e a

ocorréncia de queimadas.

« Desenvolver e implementar sistemas de alerta precoce que notifiquem as autoridades de salde
e a populacdo sobre a iminéncia de eventos de alta poluicdo. Esses sistemas devem ser
baseados nos dados de monitoramento e nos modelos preditivos, acionando alertas em

diferentes niveis de gravidade

« Desenvolver campanhas educativas para informar a populagéo sobre os impactos da polui¢ao

do ar na saude, especialmente durante eventos de friagem e inverséo térmica.

« Estabelecer canais de comunicacdo rapidos e eficazes para informar a populacdo sobre a

situacdo da qualidade do ar e as a¢des recomendadas.

o Revisar e aprimorar os planos de contingéncia, os sistemas de alerta e as estratégias de

comunicacéo, garantindo uma melhor preparagéo para futuros eventos.

6. RECOMENDACOES A POPULACAO

« Evitar atividades fisicas ao ar livre nos horarios de maior concentracao de poluentes;
e Permanecer em ambientes internos;

e Manter portas e janelas fechadas em locais com presenca de fumaca;

e Aumentar a ingesta de liquidos;

« Em caso de sintomas ou agravamento de doencas, procure atendimento em um servico de

saude;
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