Governador do Estado do Acre
Gladson de Lima Cameli

Secretario de Estado de Saude
Pedro Pascoal Zambon

Secretaria Adjunta de Atengdo a Saude
Ana Cristina Moraes da Silva

Secretaria Adjunta Executiva - Administrativo
Andrea Santos Pelatti

Vigilancia SAUDE
em Saude ACRE

minisTeriopa  SUS
SAUDE

_—

/'

Organizacao:

Secretaria Adjunta de Atencdo a Saude
Redes de Atencdo a Saude - RAS
Departamento de Vigilancia em Saude — DVS
Divisdo de Vigilancia Epidemiolégica - DVE
Nucleo de Doengas Imunopreveniveis
Técnica: Anub Martins da Silva

GOVERNO FEDERAL

Rall

UNIAD E RECONSTRUGAD




UNIDADES SENTINELAS PARA SINDROME GRIPAL (SG) NO ESTADO DO ACRE

Municipios do estado com unidades sentinelas

Este Informe tem como objetivo descrever a situagdo epidemioldgica das sindromes respiratérias no estado do Acre
referente ao periodo de 2022 e 2023, visando orientar a tomada de decisdes e demais agdes de prevencao e controle,
sobretudo da Influenza, a fim de reduzir a morbimortalidade pela doenga. As informagdes apresentadas neste informe
baseiam-se nos dados das trés Unidades Sentinelas para SG: UPA do 2° Distrito em Rio Branco, Hospital
Raimundo Chaar em Brasiléia e UPA Jacques Pereira em Cruzeiro do Sul, como também das duas Unidades
Sentinelas para SRAG, o Hospital de Urgéncias e Emergéncias de Rio Branco - HUERB e Hospital das Clinicas
em Rio Branco, e das notificagdes das demais unidades hospitalares do estado.

SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DA SINDROME GRIPAL (SG)

A andlise do banco de agregados semanais de sindrome gripal mostra que até o momento, semana
epidemioldgica 45/2023 foram notificados no SIVEP/GRIPE/MS 28.748 casos (SG) pelos Nucleos Hospitalares de
Epidemiologia — NHE das unidades sentinelas, localizadas nas trés regionais de saude do estado, demonstrando um
aumento significativo comparado ao mesmo periodo do ano de 2022 (24.732 casos). Contudo, no ano atual observa-
se queda no nimero de registros a partir da semana epidemioldgica 27, mantendo-se em estabilidade nos registros
das Ultimas semanas, porém com numeros mais elevados que ano anterior (grafico 01).

Grafico 1 - Nimero De Agregados Semanais De Sindrome Gripal (SG) em Unidades Sentinelas, por Semana

Epidemioldgica, de Janeiro a novembro, nos Anos De 2022 E 2023*, Acre
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 29/12/2023.
*Dados sujeito a alteragdes.

Conforme registros no SIVEP-GRIPE de agregados semanais de consultas de pacientes com Sindrome Gripal
por faixa etéria e sexo, nos anos 2022 e 2023 a ocorréncia de doengas respiratérias agudas nas unidades sentinelas
mostrou-se mais frequentes na faixa etaria de 0 a 4 anos, também se observa esse comportamento, nos adultos jovens
20 a 29 anos, nas demais faixas etarias em numeros mais baixos, demonstrando que demoram mais tempo para
procurarem atendimento medico. (Tabela 2).

GRAFICO 2 - DISTRIBUIGAO DE AGREGADOS SEMANAIS DOS CASOS DE SINDROME GRIPAL, SEGUNDO
FAIXA ETARIA, EM UNIDADES SENTINELAS NOS ANOS DE 2022 E 2023*, ACRE.

5000
4000

3000

2000

NHdddmnnn
0

10a19 20a29 30a39 40 a 49 50a59

m2022 m2023

Fonte: Sivep-Gripe/MS em 29/12/2023.
*Dados sujeito a alteragdes

Com as acdes de fortalecimento através de monitoramento diario junto aos Nucleos
Hospitalares de Epidemiologia - NHEs, a quantidade de coletas e notificagcbes aumentaram
significativamente, em compara¢cdo ao mesmo periodo do ano anterior, garantindo maior
sensibilidade na identificacdo dos virus respiratérios. Considerando as notificacdes por coleta
nas unidades sentinelas, a maior concentracdo de casos, oorre na faixa etaria de 20 a 29 anos
no ano de 2023, conforme gréfico 3.

GRAFICO 3 - DISTRIBUIGAO DOS CASOS DE SINDROME GRIPAL, QUE REALIZARAM COLETA, SEGUNDO
FAIXA ETARIA, EM UNIDADES SENTINELAS NOS ANOS DE 2022 E 2023*, ACRE
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 29/12/2023.
*Dados sujeito a alteragdes.

SITUAGAO EPIDEMIOLOGICA DA SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG)

No ano de 2020 com o surgimento da pandemia de Covid-19 o nimero de casos de SRAG apresentaram uma
tendéncia de crescimento, em relagdo a 2019, mantendo-se em alta no ano seguinte (2021). Ja nos anos de 2022 e
2023, com o advento da vacina para Covid-19, ampliagéo do publico-alvo e intensificagdo das campanhas de vacinagdo
para Influenza, observa-se uma estabilidade no numero de notificagbes na maior parte do periodo em analise. No ano
de 2023 a partir da semana epidemiolégica 19 os casos de Sindrome Respiratoria Aguda Grave, apresentaram alta
no numero de notificagdes em relagao as semanas epidemiolégicas anteriores, com oscilagdes e queda a partir da
semana 27, com picos de aumento nas semanas 34 e 41 e posterior declinio com oscilagdes até a semana atual. No
ano de 2023, ano apitico em relagao a alteragdes climaticas, fator que favorece ao aumento das SRAG com isso 0
numero de notificagces apresentam-se maiores que 2022 e compativeis aos anos pandémicos 2020 e 2021. (Grafico
4).

Gréfico 4 - Distribuicao das Notificagées De Sindrome Respiratéria Aguda Grave — SRAG, Referente a Semana
01 A 45 de 2022 e 2023*, Acre.
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 29/12/2023.
*Dados sujeito a alteragdes

De acordo com a analise do gréafico 05, nos anos de 2022 e 2023, observa-se que a Sindrome Respiratoria
Aguda Grave — SRAG, se manifesta em maior nimero em criangas de 0 a 9 anos e idosos a partir dos 60 anos, cenario
que provocou aumento nas internagdes dessas faixas etarias no ano de 2023.
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GRAFICO 5 - DISTRIBUIGAO DOS CASOS DE SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE(SRAG), SEGUNDO
FAIXA ETARIA NO ANO DE 2022 E 2023*, ACRE.
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 29/12//2023.
*Dados sujeito a alteragdes

Como resultado das agdes das vigilancias sentinelas de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome respiratéria
aguda grave (SRAG), das amostras coletadas de pacientes que procuraram as unidades para atendimento médico,
1.550 resultados positivos para diversos virus respiratérios no ano de 2023, entre eles: Virus Sincicial Respiratério
(VRS) que se manifesta em todas as faixas etérias, porém com maior frequéncia na faixa etaria menor de 2 anos;
Influenza A em maior frequéncia em adultos e idosos maiores de 60 anos, Influenza B distribuido em todas as faixas
etarias. Nas semanas 36 e 37 observou-se a ocorréncia do Rinovirus em todas as faixas etarias, porém com maior
predominéncia na faixa de 2 a 9 anos. Adenovirus predominando nas faixas etérias 0 a 9 anos. (figura 6).

Tabela 6 - Distribui¢ao dos Virus Respiratérios identificados através de Biologia Molecular por Faixa Etaria, nas
semanas epidemiolégicas 1 a 45 de 2023*, Acre.

Virus <2 | 2a9|10a19| 20a29 | 30a39 | 40a59 |>=60 Eotal
Influenza A 6 18 18 7 13 35 16 113
Influenza B 19 33 26 33 31 28 10 180
SARS-COV-2 7 5 6 9 9 12 8 56

coronavirus NL63 0 4 2 1 2 1 3 13
coronavirus oc43 16 18 9 10 9 25 8 95
Adenovirus 52 53 12 4 2 11 7 141
Sincicialrespiratério 289 78 8 6 4 8 20 413
Metapneumovirus 14 15 3 0 1 4 1 58
Rinovirus 79 109 24 35 25 30 19 321
Bocavirus 22 16 2 4 6 10 3 63
Parainfluenza 1 1 1 3 1 2 16
Parainfluenza 2 1 4 1 0 0 11
Parainfluenza 3 27 18 6 4 2 9 4 70

Fonte Gal/Acre 29/12//2023
Em relagdo a classificagdo final dos casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave —SRAG no periodo

considerado, ano de 2023 intensificou-se a vigilancia da Sindrome Respiratéria Aguda Grave — SRAG, junto aos
nucleos hospitalares de epidemiologia quanto a identificagdo de casos, notificagdo imediata e coleta de amostra para
identificacdo de agente bioldgico. Desta forma, observa-se que os dados inseridos em relagdo a evolugéo do casos
mostra que a maioria (80%) dos casos de SRAG evoluem para cura. (grafico 7)
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GRAFICO 07 - DISTRIBUIGAO SEGUNDO CLASSIFICAGAO FINAL DE SINDROME RESPIRATORIA AGUDA
GRAVE - SRAG, NO PERIODO DE JANEIRO A NOVEMBRO DE 2023* ACRE
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 29/12//2023.
*Dados sujeito a alteragdes.
RECOMENDAGOES

Vigilancia SAUDE 4.2
em Saude ACRE g‘

Utilizar, por parte da assisténcia, o Protocolo de Tratamento de Influenza 2023;

Continuar com as medidas de distanciamento social, uso de mascaras nas unidades de saude e
ambientes fechados;

Recomendamos aos profissionais e aos usuarios do sistema o uso de mascara nas unidades de
saude;

Lavagens de m&os com utilizacdo de &gua e sab&o ou alcool gel;

Limitar o contato com pessoas infectadas.

Uso de mascara por pessoas com sintomas gripais.

Analisar os presentes dados em conjunto com a taxa de ocupagao de leitos;

Estruturar a rede de Assisténcia e Atengéo Primaria com recursos humanos capacitados, insumos,
medicamentos e equipamentos necessarios, mediante monitoramento com percepgéo de aumento
de casos;

Divulgar, através de Educacdo em Saude, as medidas de prevencéo e controle das Doengas
Respiratorias;

Orientar cuidados basicos com as criangas e incentivar os pais a procurarem 0s servigos de saude
da Atenc¢&o Basica no inicio dos sintomas de sindrome gripal;

Manter a vacinagdo em dia, sobretudo em menores de 5 anos, pessoas acima de 60 anos, bem
como de pacientes imunodeprimidos.

Orientar o afastamento temporario (trabalho, escola, greche e etc.) até 24 horas apds cessar a febre.
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