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UNIDADES SENTINELAS PARA SINDROME GRIPAL (SG) NO ESTADO DO ACRE

MUNICIPIOS COM UNIDADES SENTINELAS

Este Informe tem como objetivo descrever a situagdo epidemioldgica das sindromes
respiratorias no estado do Acre referente ao periodo de 2022 e 2023, visando orientar a tomada de
decisdes e demais agdes de prevengdo e controle, sobretudo da Influenza, a fim de reduzir a
morbimortalidade pela doencga. As informagdes apresentadas neste informe baseiam-se nos dados das
trés Unidades Sentinelas para SG: UPA do 2° Distrito em Rio Branco, Hospital Raimundo Chaar em
Brasiléia e UPA Jacques Pereira em Cruzeiro do Sul, como também das duas Unidades Sentinelas
para SRAG, o Hospital de Urgéncias e Emergéncias de Rio Branco - HUERB e Hospital das Clinicas
em Rio Branco e das notificagdes das demais unidades hospitalares do estado.

SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DA SINDROME GRIPAL (SG)

A andlise do banco de agregado semanal, representa 0 nimero de consultas por sindrome
gripal, semana epidemiolégica de 1 a 52, foram notificados no SIVEP/GRIPE/MS 29.207 casos (SG) pelos
Nucleos Hospitalares de Epidemiologia — NHE das unidades sentinelas, localizadas nas trés regionais
de saude do estado, demonstrando um aumento significativo comparado ao mesmo periodo do ano de
2022 (25.040 casos). Contudo, no ano atual observa-se queda no nimero de registros a partir da semana
epidemiologica 27, mantendo-se em estabilidade nos registros das ultimas semanas, porém com nimeros
mais elevados que ano anterior (Gréfico 01).

GOVERNO FEDERAL

em Saude ACRE

uuuuuuuuuuuuuuu

Vigilancia SAUDE igi,;




Grafico 1 - Numero de consultas semanais de Sindrome Gripal (SG) em unidades sentinelas, por

semana epidemiolégica, de janeiro a dezembro, nos anos de 2022 e 2023, Acre.
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 05/01/2024.
*Dados sujeito a alteragdes.

Conforme registros no SIVEP-GRIPE de agregados semanais de consultas de pacientes com
Sindrome Gripal por faixa etaria, nos anos 2022 e 2023 a ocorréncia de doencas respiratérias agudas nas
unidades sentinelas mostrou-se mais frequentes na faixa etaria de 0 a 9 anos, que mostra a vulnerabilidade
das criangas diante dos sintomas das sindromes gripais (Grafico 2).

Gréfico 2 - Distribuicao de consultas semanais por Sindrome Gripal , segundo faixa etaria, em
unidades sentinelas nos anos de 2022 e 2023*, Acre.
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 05/01/2024
*Dados sujeito a alteragdes
Com as agdes de fortalecimento através de monitoramento diério junto aos Nucleos Hospitalares
de Epidemiologia - NHEs, a quantidade de coletas e notificagdes aumentaram significativamente, em
comparagdo ao mesmo periodo do ano anterior, garantindo maior sensibilidade na identificagéo.
Considerando as notificagdes por coleta nas unidades sentinelas no ano de 2022 os registros mostram que
as semanas epidemioldgicas 1 a 52 houveram 373 coletas no ano de 2022 e no ano de 2023 ocorreu

1.477 notificagdes com coleta de amostras nasofaringe para identificagédo de virus circulantes, um aumento
importante no nimero de coletas em relagdo ao ano anterior. (Gréafico 3).

. GOVERNO FEDERAL

MINISTE’&% DA SUS . “.rl-

UNIAO & RECONSTRUGAO

Vigilancia SAUDE 424
em Saude ACRE X&




Grafico 3 - Distribuicdo dos casos de Sindrome Gripal, que realizaram coleta, por semana
epidemiologica, em unidades sentinelas nos anos de 2022 e 2023*, Acre.
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 05/01/2024.
*Dados sujeito a alteragdes.

SITUAGAO EPIDEMIOLOGICA DA SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG)

No ano de 2020 com o surgimento da pandemia de Covid-19 o numero de casos de SRAG
apresentaram uma tendéncia de crescimento, em relacédo a 2019, mantendo-se em alta no ano seguinte
(2021). Ja nos anos de 2022 e 2023, com o advento da vacina para Covid-19, ampliagdo do publico-alvo e
intensificacdo das campanhas de vacinagdo para Influenza, observa-se uma estabilidade no nimero de
notificagdes na maior parte do periodo em analise. No ano de 2023 a partir da semana epidemioldgica 19 os
casos de Sindrome Respiratoria Aguda Grave, apresentaram alta no numero de notificagbes em relagéo as
semanas epidemiologicas anteriores, com oscilagdes e queda a partir da semana 27, com picos de aumento
nas semanas 34 e 41 e posterior declinio até a semana atual. Porém com nimero de notificagbes maiores
que 2022 e compativeis aos anos pandémicos 2020 e 2021. (Grafico 4).

Grafico 4 - Distribuigdo das notificages de Sindrome Respiratéria Aguda Grave — SRAG, referente
a semana 01 a 52 de 2022 e 2023*, Acre.
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 05/01/2024.
*Dados sujeito a alteragdes
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De acordo com a analise do grafico 05, observa-se que a Sindrome Respiratoria Aguda Grave — SRAG,
se manifesta em maior numero em criangas de 0 a 4 e de 5 a 9 anos, bem como em idosos a partir dos 60 anos,
cenario que provocou aumento nas internagdes dessas faixas etarias no ano de 2023. (Grafico 5).

Grafico 5 - Distribui¢ao dos casos de Sindrome Respiratoria Aguda Grave(srag) , segundo faixa etaria
no ano de 2022 e 2023*, Acre.
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 05/01/2024.
*Dados sujeito a alteragdes

Como resultado das agdes das vigilancias sentinelas de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome
respiratéria aguda grave (SRAG), das amostras coletadas de pacientes que procuraram as unidades para
atendimento médico, 1.554 resultados positivos para diversos virus respiratorios no ano de 2023, entre
eles: o Virus Sincicial Respiratério (VRS) que se manifesta em todas as faixas etarias, porém com maior
frequéncia na faixa etaria menor de 2 anos; Influenza A em maior frequéncia em adultos e idosos maiores
de 60 anos, Influenza B distribuido em todas as faixas etarias. Nas semanas 36 e 37 observou-se a
ocorréncia do virus Adenovirus e Rinovirus em todas as faixas etarias, porém com maior predominancia
na faixa de 2 a 9 anos. (Quadro 1).

Quadro 1 - Distribui¢ao dos virus respiratérios identificados através de biologia molecular por faixa
etaria, nos meses de janeiro a dezembro de 2023*, Acre.
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Fonte Gal/Acre 05/01/2024.
*Dados sujeito a alteragdes
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Em relacdo a classificagdo final dos casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave —SRAG no periodo
considerado, ano de 2023 intensificou-se a vigilancia da Sindrome Respiratoria Aguda Grave — SRAG, junto aos nlcleos
hospitalares de epidemiologia quanto a identificagéo de casos, notificagdo imediata, coleta de amostra para identificagao
de agente biologico. Portanto, observa-se que os dados inseridos em relagao a classificagdo final dos casos identificam
Sindrome Respiratéria Aguda Grave — SRAG, por virus Influenza e Sars-Cov-2, niimero de 6bitos por SRAG e SRAG
nao especificada que ainda lidera como a mais notificada. (Grafico 06).

Grafico 06 - Distribui¢gao segundo classificagao final das notificagoes de Sindrome Respiratéria
Aguda Grave - SRAG, no periodo de janeiro a dezembro de 2023* Acre.
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 05/01/2024.
*Dados sujeito a alteragdes

RECOMENDAGOES

Utilizar, por parte da assisténcia, o Protocolo de Tratamento de Influenza 2023;

Continuar com as medidas de distanciamento social, uso de mascaras nas unidades de salde e ambientes fechados;
Recomendamos aos profissionais e aos usuarios do sistema o uso de mascara nas unidades de saude;

Lavagens de m&os com utilizacéo de &gua e sab&o ou alcool gel;

Limitar o contato com pessoas infectadas.

Uso de mascara por pessoas com sintomas gripais.

Analisar os presentes dados em conjunto com a taxa de ocupacao de leitos;

Estruturar a rede de Assisténcia e Ateng¢do Primaria com recursos humanos capacitados, insumos, medicamentos e
equipamentos necessarios, mediante monitoramento com percepgéo de aumento de casos;

Divulgar, através de Educacéo em Saude, as medidas de prevencéo e controle das Doencgas Respiratérias;

Orientar cuidados basicos com as criangas e incentivar os pais a procurarem os servigos de salde da Atengéo Bésica
no inicio dos sintomas de sindrome gripal;

Manter a vacinag@o em dia, sobretudo em menores de 5 anos, pessoas acima de 60 anos, bem como de pacientes
imunodeprimidos.

Orientar o afastamento temporario (trabalho, escola, greche e etc.) até 24 horas apds cessar a febre.
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