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DEFINIGOES DE CASOS

- Sindrome Gripal (SG) no contexto da vigilancia sentinela da influenza

Individuo com febre, mesmo que referida, acompanhada de tosse ou dor de garganta e
com inicio dos sintomas nos ultimos sete dias.

- Sindrome Gripal (SG) no contexto da vigilancia universal da covid-19:

Individuo com quadro respiratério agudo, caracterizado por pelo menos dois dos seguintes
sinais e sintomas: febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, dor de cabega,
tosse, coriza, disturbios olfativos ou disturbios gustativos.

Em criangas: além dos itens anteriores, considera-se também obstru¢cdo nasal, na
auséncia de outro diagndstico especifico;

Em idosos: deve-se considerar também critérios especificos de agravamento como
sincope, confusdo mental, sonoléncia excessiva, irritabilidade e inapeténcia;

Observagao: na suspeita de covid-19, a febre pode estar ausente e sintomas
gastrointestinais (diarreia) podem estar presentes.

- Sindrome Respiratoria Aguda Grave (Srag) defini¢ao utilizada na vigilancia da
influenza e da covid-19:

Individuo com SG que apresenta dispneia/desconforto respiratério OU presséo persistente
no térax OU saturagao de O2 <94% em ar ambiente OU coloragao azulada dos labios ou
rosto.

- Covid-19:

Individuo com SG ou Srag confirmada pelo critério laboratorial ou clinico-epidemiologico
conforme Nota Técnica no 14/202-CGGRIPE/DEIDT/SVS/MS.

Com a pandemia da covid-19 no Pais, o SARS-CoV-2 passou a ser monitorado, com
a recomendagao de notificar todos os casos de SG suspeitos de covid-19 no sistema e-SUS
Notifica, além dos casos de Srag suspeitos de covid-19, no Sivep-Gripe (Sistema de
Informagéao de Vigilancia Epidemiolégica da Gripe). Este sistema é utilizado para insergéo e
disseminagao dos dados da vigilancia sentinela de sindrome gripal (SG) e de sindrome
respiratoria aguda grave (Srag), fornecendo dados em tempo real para analise e tomada de
decisdes.
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ESTRATEGIAS DE VIGILANCIA

O monitoramento (perfil epidemiolégico e laboratorial) dos casos de SG das unidades
sentinelas e dos casos de SRAG hospitalizados e/ou 6bitos por SRAG sao feitos por meio
de coleta de amostras clinicas e encaminhamento aos laboratérios de referéncia para

pesquisa de virus respiratorios e da notificagao/registro desses casos no Sivep-Gripe.

Em 2020, com a pandemia da covid-19 no Pais, o SARS-CoV-2 foi incorporado as
vigilancias de SG e de SRAG, sendo de notificagao imediata, ou seja, em até 24 horas a
partir do seu conhecimento. Assim, todos os casos de SG suspeitos de covid-19 devem
ser notificados no sistema e-SUS Notifica e os casos de SRAG suspeitos de covid-19
sao notificados no Sivep-Gripe.

SITUAGAO EPIDEMIOLOGICA DA REGIONAL DE SAUDE JURUA,
TARAUCA/ENVIRA - 2023

Imagem 1 — Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) segundo Municipio de
residéncia na RSJTE - 2023

148
MANCIO LIMA

O

CRUZEIRO DO SUL

Ucayali

:::::::::::

@ ) - Go °
ﬁ SESACRE @} ACRE MINISTERIO DA SUS? ?.onrlw-




Observando a distribuicdo das Sindrome Respiratéria Aguda Grave, segundo

Municipio de residéncia na Regional de Saude Jurua, Tarauaca/Envira (Imagem 1), que se
refere a pacientes internados nas Clinicas Médicas, é possivel verificar que Cruzeiro do Sul
representa o municipio com maior numero de internagdes neste de ano de 2023, com um
total de 361, representando 45,5% dos casos internados da regiao, seguido pelos municipios
de Mancio Lima com 148 casos (18,6%) e Marechal Thaumaturgo com 123 casos (15,5%).
Com menor representatividade temos os municipios de Feijo, Rodrigues e Alves e Porto
Walter. Sendo importante considerar o fato de que, em Cruzeiro do Sul, fica localizado o
Hospital Regional do Jurua, que é Unidade Sentinela para casos de SRAG na regido.

Grafico 1 - Total de exames positivos por Biologia Molecular para Covid-19 por
municipio de residéncia, de janeiro a novembro na RSJTE - 2023
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Fonte: Gal/Acre, acesso em 27/11/2023 — SE 01 a 48(incompleta) *Dados sujeitos a alteragdes.

Em analise aos dados extraidos do sistema Gal (Gerenciador de Ambiente
Laboratorial), quanto ao total de exames positivos para Covid-19, realizados por Biologia
Molecular, por municipio, de janeiro a novembro de 2023 (Grafico 1), verifica-se que de um
total de 89 exames positivos, 57 foram registrados no municipio de Cruzeiro do Sul, se
destacando entre os demais municipios da regido quando ao numero de exames realizados

e resultados positivos.

Obs.: Nao foram analisados dados do e-SUS Notifica, no momento.
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Grafico 2 - Distribui¢cao dos resultados positivos por Biologia Molecular para Covid-
19, por faixa etaria, de janeiro a novembro na RSJTE - 2023
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Fonte: Gal/Acre, acesso em 27/11/2023 — SE 01 a 48(incompleta) *Dados sujeitos a alteragdes.

Quanto a distribuigdo dos resultados positivos por Biologia Molecular para Covid-19,
por faixa etaria, observa-se que as criangas e idosos sao os maiores atingidos, com 17 casos
positivos na faixa etaria de 1 a 10 anos e 25 casos positivos em idosos com 60 anos ou
mais, entrando em destaque também a faixa de 51 a 60 anos de idade com 17 positivos.

Grafico 3 - Distribui¢cao dos resultados positivos por Biologia Molecular para Covid-
19, por sexo, de janeiro a novembro na RSJTE - 2023
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Fonte: Gal/Acre, acesso em 27/11/2023 — SE 01 a 48(incompleta) *Dados sujeitos a alteragdes.
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Observando a distribuigdo dos resultados positivos por Biologia Molecular para
Covid-19, por sexo (Grafico 3), verifica-se que 0 sexo masculino, mesmo com uma diferenga
minima, ocupa maior numero de casos positivos num total de 45 casos, em relagao ao sexo

feminino, com 44 casos.

Grafico 4 - Distribuicdo dos resultados positivos de Covid-19 por Semana
Epidemiolégica — 01 a 48 na RSJTE — 2023
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Fonte: Gal/Acre, acesso em 27/11/2023 — SE 01 a 48(incompleta) *Dados sujeitos a alteragdes.

Analisando os resultados positivos de Covid-19 por SE na RSJTE (Grafico 4),
segundo dados disponiveis no Gal, foi observado uma redugao dos casos entre a SE 31 a
39, seguido por leve aumento a partir da SE 41, com posterior redugéo e nova elevagao na
SE 47, porém, nao superior as SE anteriores

E importante considerar que neste sistema Gal, s6 é possivel avaliar resultados de
pacientes referentes a realizacdo de RT-PCR, contudo, esses dados podem nao refletir a
realidade atual, uma vez que as Unidades de Saude tém dado preferéncia pela realizagao
de TR-Ag, devido sua praticidade e rapidez quanto ao resultado.

Para a Vigilancia Epidemiolégica € importante que seja continuado o envio de
amostras RT-PCR pelas Unidades ao Laboratério de referéncia, pois s6 assim & possivel
conhecer as variantes circulantes no periodo, fornecer dados para andlise e tomada de
decisodes.
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FLUXOGRAMA 1 - VIGILANCIA DAS SINDROMES GRIPAIS, A PARTIR DE UM CASO

DE SINDROME GRIPAL.

Casode SG

Unidade ~, Demais unidades
Sentinela de satde
Amostragem Demais casos
semanal (fora da amostragem
(20 casos) semanal)
3 Notificacao: Notificagao: Notificacao:
Sivep-Gripe e-SUS Notifica como caso o e-SUS Notifica como caso
suspeito de covid-19 E suspeito de covid-19
! l E !
g
8
Testagem: Testagem: c Testagem:
RT-PCR TR-Ag RT-PCR ou TR-Ag
(SARS-CoV-2) (SARS-CoV-2) (SARS-CoV-2)
: y J
=
g - Positivo Negativo
3
c
o
Investigacao:
RT-PCR
Diagnéstico viral respiratério
(Influenza & OVR)
Fonte: DPNI/SVSA/MS, 2022.
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FLUXOGRAMA 2 - CASO DE SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE OU SURTO
DE SINDROME GRIPAL

Caso de Srag Surto de SG

Notificacao:

gic:,t;f;cg?ﬁ)c; < > e-SUS Notifica como caso
g suspeito de covid-19
l | | |
2l |8 \ l
s 3 Testagem: Amostragem
Investigacao: c —— RT-PCR ou TR-Ag aleatéria (pelo
RT-PCR © (SARS-CoV-2) menos 3 casos)
Diagnostico viral \L
respiratério
(SARS-CoV-2, Testagem:
Influenza & OVR) RT-PCR
(Influenza)
Positivo Negativo
Notificacao:
Sinan NET
Médulo surto
Fonte: DPNI/SVSA/MS, 2022.
RECOMENDAGOES

» Seguir os Fluxos e Protocolos pré estabelecidos;
* Intensificar as coletas para RT-PCR, com envio para o LAFRON Juru3;
* Ampliacao da Testagem de individuos sintomaticos ou ndo, independente de seu status de

vacinagao;
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» Continuar com as medidas de distanciamento social, uso de mascaras nas unidades de

saude e ambientes fechados, limpeza e desinfeccdo de ambientes e isolamento de casos
suspeitos e confirmados, conforme orientagdes médicas;

» Uso de mascaras faciais nas unidades de salde, por profissionais e aos usuarios do
sistema;

» Lavagens de maos com utilizagdo de agua e sabao ou alcool gel;

* Limitar o contato com pessoas infectadas.

» Uso de mascara por pessoas com sintomas gripais.

* Estruturar a rede de Assisténcia e Atencédo Primaria com recursos humanos capacitados,
insumos, medicamentos e equipamentos necessarios, mediante monitoramento com
percepc¢ao de aumento de casos;

 Divulgar, através de Educagdo em Saude, as medidas de prevengdo e controle das
Doencgas Respiratérias;

« Orientar cuidados basicos com as criangas e incentivar os pais a procurarem 0s Servicos
de saude da Atencg&o Basica no inicio dos sintomas de sindrome gripal;

* Fortalecimento do processo de vacinagao, intensificando os esforgos, principalmente dos
grupos prioritarios com maior vulnerabilidade imunolégica.

* Orientar o afastamento temporario (trabalho, escola, creche e etc.) para pessoas

sintomaticas.

Elaboragao:

Danielli Marques de Lima
Vigilancia em Saude da Regional do Jurua, Tarauacé/Envira - RSJTE
Nucleo de Vigilancia Epidemiologica da RSJTE

Cruzeiro do Sul, Acre, Brasil

01//12/2023
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