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DEFINICOES DE CASOS

- Sindrome Gripal (SG) no contexto da vigilancia sentinela da influenza

Individuo com febre, mesmo que referida, acompanhada de tosse ou dor de garganta e
com inicio dos sintomas nos ultimos sete dias.

- Sindrome Gripal (SG) no contexto da vigilancia universal da covid-19:

Individuo com quadro respiratério agudo, caracterizado por pelo menos dois dos seguintes
sinais e sintomas: febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, dor de cabeca,
tosse, coriza, disturbios olfativos ou distirbios gustativos.

Em criancas: além dos itens anteriores, considera-se também obstrucdo nasal, na
auséncia de outro diagnostico especifico;

Em idosos: deve-se considerar também critérios especificos de agravamento como
sincope, confusao mental, sonoléncia excessiva, irritabilidade e inapeténcia;

- Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) definicao utilizada na vigilancia da
influenza e da covid-19:

Individuo com SG que apresenta dispneia/desconforto respiratério OU presséo persistente
no térax OU saturacao de O2 <94% em ar ambiente OU coloracao azulada dos labios ou
rosto.

- Covid-19:

Individuo com SG ou SRAG confirmada pelo critério laboratorial ou clinico-epidemiologico
conforme Nota Técnica no 14/202-CGGRIPE/DEIDT/SVS/MS.

Observacdo: na suspeita de covid-19, a febre pode estar ausente e sintomas
gastrointestinais (diarreia) podem estar presentes.

Este Informe tem como objetivo descrever a situacao epidemioldgica das sindromes
respiratorias da Regional de Saude do Jurua, Tarauaca/Envira, visando orientar a tomada
de decisbes e demais ac¢des de prevencao e controle, a fim de reduzir a morbimortalidade
pelas doencas. As informacdes apresentadas a seguir, baseiam-se nos dados da Unidade

Sentinela UPA do Vale do Jurua Jaques Pereira Braga e Hospital Regional do Jurua (HRJ).
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O monitoramento do perfil epidemiologico e laboratorial dos casos de SG das

unidades sentinelas e dos casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG)
hospitalizados e/ou 6bitos por Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) séao feitos por
meio de coletas de amostras clinicas e encaminhamento aos laboratérios de referéncia para

pesquisa de virus respiratorios e da notificagio/registro desses casos no Sivep-Gripe.

SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DA REGIONAL DE SAUDE JURUA,
TARAUACA/ENVIRA - 2024

Grafico 1 — Distribuicdo de consultas semanais (agregados) por Sindrome Gripal,
segundo Semana Epidemioldgica (SE) na UPA Vale do Jurua Jaques Pereira Braga,
2023-2024.
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 16/07/2024 *Dados sujeitos a alteragdes.

Conforme registros no SIVEP-GRIPE (Gréafico 1) de agregados semanais das
consultas por Sindrome Gripal por Semana Epidemiolégica, nos anos de 2023 e 2024, a
ocorréncia de doengas respiratorias agudas na Unidade Sentinela UPA do Juru&a Jaques
Pereira Braga mostrou-se com aumento importante a partir da SE 15, com um salto de 138
atendimentos para 258 na semana SE seguinte, chegando a 447 atendimentos na SE 18,
seguido por uma redugéo no numero de atendimentos, seguido de nova elevacao na SE 25,
voltando a reduzir na SE 26, porém, se mantendo ainda em numeros elevados em relacdo

ao ano anterior e com nova tendencia de aumento na Ultima semana avaliada.
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Grafico 2 - Distribuicdo das internacdes de criancas e idosos por Sindrome

Respiratoria Aguda Grave (SRAG) no Hospital Regional do Jurua — 2024.
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Fonte: NHE do Hospital Regional do Jurud, dados do ano de 2023 e de 01/03/2024 a 16/07/2024. *Sujeitos a alteragéo.

Quanto a distribuicdo das internagbes de criancas e idosos por SRAG no HRJ
(Gréfico 2) que é a Unidade de Referéncia para a Regido de Saude, é possivel observar que
neste ano de 2024 desde o inicio do més de margo se destacou a ocupacao de leitos por
idosos em relacé@o a ocupacao por criangas. Com uma elevagao acentuada entre os dias 10
a 13 de marco, chegando a 16 internagfes por idosos, seguido por uma reducdo com
oscilagbes, porém, se mantendo em numeros elevados. A partir do final do més de maio,
nota-se um aumento importante nas internacdes de criangas, chegando a ter 15 criancas
internadas; na segunda quinzena de junho observa-se uma redugdo nas internacdes de
idosos em relacdo a de criangas. Ja a partir do dia 08 de julho comegou a reduzir as
internagbes de criangas, chegando a ficar de encontro com o quantitativo de idosos nos
ultimos dias avaliados, apresentando discreta elevacédo em torno dia 14 deste més.

Grafico 3 — Distribuicao do total das internacdes de criancas e idosos por Sindrome
Respiratdria Aguda Grave (SRAG) no Hospital Regional do Jurud, 2023 — 2024.
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Fonte: NHE do Hospital Regional do Jurua, dados do ano de 2023 e de 01/03/2024 a 16/07/2024. *Dados sujeitos a alteragoes.
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De acordo com a andlise do Grafico 3, sobre a distribuicdo das internacdes de

criangas e idosos por SRAG no HRJ, nos meses de marco até a primeira quinzena de julho
entre 2023 e 2024, é possivel observar que a ocorréncia de internagdes neste ano de 2024
se manteve bem acima em relagdo ao mesmo periodo do ano anterior até a primeira
guinzena de abril, apresentando uma reducao a partir da segunda metade do referido més,
com nova elevagdo no inicio do més de maio, chegando a ter 27 criangas e idosos
internados na segunda quinzena de junho, seguido por uma reducdo nos dias seguintes,
chegando a ficar de encontro com a média do ano anterior, seguido por uma redugédo nos

altimos dias avaliados, em relagéo a 2023.

Grafico 4 — Distribuicdo das internacfes por Sindrome Respiratéria Aguda Grave

(SRAG) no Hospital Regional do Jurua, segundo municipio de residéncia — 2024.
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 16/07/2024 *Dados sujeitos a alteragdes.

Ao observar o Gréfico 4, quanto a distribuicdo das interna¢des por SRAG no HRJ,
segundo municipio de residéncia, verifica-se 0 maior nimero de pacientes internados, sao
residentes do municipio de Cruzeiro do Sul, chegando a 363 internagfes, seguido de outros,
gue corresponde a outras localidades ndo pertencentes a Regional de Saude do Jurud,
Tarauaca e Envira, com 50 internagfes e Mancio Lima, com 32 internacdes, seguido ainda
por Rodrigues Alves com 27 internacdes, Tarauaca com 22 internacdes, Feijé e Mal.
Thaumaturgo com 17 internagfes respectivamente e Porto Walter com 07, sendo o
municipio com menor representatividade nas internagdes por Sindrome Respiratria Aguda
Grave no Hospital Regional do Jurua.
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Grafico 5 - Registro de casos segundo evolucdo do quadro clinico de Sindrome

Respiratoria Aguda Grave (SRAG), hospitalizados no Hospital Regional do Jurua- 2024
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 16/07/2024 *Dados sujeitos a alteracdes.

Quanto a distribuicao por evolugcdo do quadro clinico de SRAG internados no HRJ
(Gréfico 5), neste ano de 2024 até o dia 16 de julho, foi verificado que entre estes, 0 maior
namero foi de pacientes que evoluiram para cura, hum total de 464 pessoas. Foi verificado
gue 45 do total de pacientes que passaram por internagdo, evoluiram para obito até a

referida data e 12 evoluiram para 6bitos por outras causas.

Gréfico 6 — Registro dos 6Obitos por Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG),

segundo municipio de residéncia, ocorridos no Hospital Regional do Jurua — 2024.
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 16/07/2024 *Dados sujeitos a alteragdes.

Quanto a distribuicao dos 6bitos por SRAG ocorridos no HRJ, segundo municipio de
residéncia (Grafico 6), observa-se que a maior ocorréncia foi em pacientes do municipio de
Cruzeiro do Sul, com 24 o6bitos registrados até o momento, seguido por 05 casos de
pacientes provenientes de Mancio Lima, 04 de Tarauacda, seguido em menor nimero por
Rodrigues Alves com 03, Feijo com 02 e Porto Walter com 01. E ainda, 06 registros de outras
localidades néo pertencentes a regional do Jurua Tarauaca e Envira. Vale ressaltar que em
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Cruzeiro do Sul, além dos 24 6bitos ocorridos no Hospital Regional do Jurud, ja ha registro
de 01 6bito por SRAG ocorrido na Upa Jaques Pereira Braga, totalizando a ocorréncia de 25

Obitos deste municipio.

Grafico 7 — Distribuicdo dos 6bitos por Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG)
ocorridos no Hospital Regional do Jurua por Semana Epidemioldgica (SE), 2023 — 2024.

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

s 1023 e 7024

Fonte: Sivep-Gripe/MS em 16/07/2024 *Dados sujeitos a alteracdes.

Quanto a ocorréncia de Obitos por semana epidemiolégica neste ano de 2024 em
relacdo ao ano de 2023, observa-se no grafico 7 que no corrente ano iniciamos com um
namero de 6bitos acima do esperado em relacdo ao ano anterior, ficando abaixo no n° de
casos apenas nas SE 6, 18, 19, 23 e 28. Nas demais SE a ocorréncia desses 6bitos em

2024, se mantiveram acima do esperado em relacdo aos registros de 2023.

Grafico 8 - Registro dos 6bitos por Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG)

ocorridos no Hospital Regional do Jurua distribuidos por més, 2023 — 2024.
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 16/07/2024 *Dados sujeitos a alteragdes.
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Ao observar a distribuicdo dos 6bitos por SRAG ocorridos no Hospital Regional do

Jurud distribuidos em meses nos anos de 2023 e 2024, verifica-se que de janeiro a abril a
ocorréncia desses 0bitos foi maior em relagdo aos mesmos meses do ano anterior. Ja nos
meses de maio e junho percebe-se uma reducdo no ano atual em relacdo a 2023, e ja

constam 04 6bitos nesta primeira quinzena do més de julho.

Grafico 9 — Distribuicdo dos oObitos por Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG),

segundo faixa etaria, ocorridos no Hospital Regional do Jurua — 2024.
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 16/07/2024 *Dados sujeitos a altera¢des.

Em analise do Grafico 9, quanto a distribuicdo dos 6bitos por SRAG ocorridos no
HRJ, segundo faixa etaria, € possivel observar que se destaca a ocorréncia desses 0Obitos
em idosos, principalmente na faixa etaria de 71 a 80 anos, com um total de 18 registros,
seguidos por 10 6bitos em idosos acima de 80 anos e 07 registros de 6bitos em criancas na
faixa etaria de 01 a 10 anos, ressaltando ainda, mesmo que com menor representatividade,

a ocorréncia de 6bitos também em adultos.

Grafico 10 — Distribuicdo dos 6bitos por Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG),
segundo sexo, ocorridos no Hospital Regional do Jurua — 2024.
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 16/07/2024 *Dados sujeitos a alteracdes.
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Quanto a distribuicdo dos Obitos por SRAG ocorridos no HRJ, segundo sexo, é

possivel observar que se destaca a ocorréncia desses 6bitos até 0 momento, em pessoas

do sexo feminino, em relagéo ao masculino.

Tabela 1 — Distribuicdo dos resultados testados por RT-PCR, para Covid-19 e outros

Virus Respiratérios no Hospital Regional do Jurua — 2024.

VIRUS RESPIRATORIO RESULTADOS
Sincicial Respiratério (VSR) 63
Rinovirus 58
Influenza A (H1IN1) 55
Covid-19 43
Rinovirus e VSR 14
Influenza A (ndo subtipado) 09
Rinovirus e Adenovirus 06
Covid-19 e VSR 03
Covid-19, VSR e Rinovirus 02
Adenovirus 01
Covid-19 e Rinovirus 01
Influenza A e Adenovirus 01
Influenza A e Rinovirus 01
Influenza A e VSR 01
Adenovirus e VSR 01
Coronavirus 229E 01
Total 260

Fonte: Sivep-Gripe/MS em 16/07/2024 *Dados sujeitos a alteragdes.

Entre as amostras analisadas por RT-PCR, realizadas no HRJ neste ano de 2024,
destaca-se o Virus Sincicial Respiratério com 63 resultados positivos, seguido pelo Rinovirus
com 58 resultados, também o virus da Influenza A HIN1 com um total de 55 positivos e
Covid-19 com 43 resultados positivos. Vale destacar ainda, mesmo que em menor numero,
h& também alguns resultados positivos com infec¢gbes simultdneas entre 2 e até 3 tipos de
virus em um mesmo paciente, indicando a circulagdo de multiplos agentes causadores de

Sindrome Respiratdria Aguda Grave e internacdes no Hospital Regional do Jurua.

Tabela 2 — Distribuicdo dos resultados testados por RT-PCR, para Covid-19 e outros
Virus Respiratdrios na UPA do Vale do Jurua Jaques Pereira Braga — 2024.

VIRUS RESPIRATORIO RESULTADOS

Influenza A (HIN1)pdmO09 55
Covid-19 21
Rinovirus 20
Sincicial Respiratério (VSR) 11
Adenovirus 04
Influenza e Rinovirus 02
Influenza A (ndo subtipado) 02
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Metapneumovirus 01
Total 116

Fonte: Sivep-Gripe/MS em 16/07/2024 *Dados sujeitos a alteragdes.

Ao observar a distribuicdo dos Virus Respiratorios positivos, testados por RT-PCR
na Unidade Sentinela UPA Jaques Pereira Braga, verifica-se que a maior ocorréncia foi de
Influenza A(H1N1), com 55 resultados positivos, seguido por Covid-19 com 21 positivos,
Rinovirus com 20 resultados positivos e verificou-se também um aumento no Virus Sincicial
Respiratorio com 11 resultados positivos, entre outros, o que indica a circulagéo de multiplos

agentes causadores das Sindromes Gripais.

Para a Vigilancia Epidemiol6gica é muito importante que seja continuo o envio de
amostras RT-PCR pelas Unidades ao Laboratério de referéncia, pois sé assim é possivel
conhecer as variantes circulantes no periodo, fornecer dados para analise e tomada de

decisoes.
RECOMENDACOES

« Utilizar por parte da assisténcia o Protocolo de Manejo e Tratamento da Influenza (2023) do MS;

* Intensificar as coletas para RT-PCR, com envio continuo para o LAFRON Jurua;

* Ampliacédo da Testagem de individuos sintomaticos ou n&o, inde

pendente de seu status de vacinacao;

« Estabelecer critérios de triagem para identificacédo e priorizagdo de pacientes com sindrome gripal
que apresente fatores de risco ou sinais de agravamento;

+ Continuar com as medidas de distanciamento social, uso de mascaras nas unidades de saude e
ambientes fechados por profissionais e usuarios, limpeza e desinfec¢do de ambientes e isolamento
de casos suspeitos e confirmados, conforme orientagdes médicas;

* Higienizagdo das médos com utilizagdo de agua e sabao ou &lcool gel;

* Em caso de internac¢des: Quarto privativo ou, caso ndo seja possivel, em quarto de paciente com
infeccdo pelo mesmo microrganismo (coorte); respeitando a distancia minima entre os leitos;

* Estruturar a rede de Assisténcia e Atengédo Primaria com recursos humanos capacitados, insumos,
medicamentos e equipamentos necessarios, mediante monitoramento com percep¢do de aumento
de casos;

* Divulgar, através de Educacdo em Saude, as medidas de prevengédo e controle das Doencas
Respiratérias;

* Orientar cuidados basicos com as criangas e incentivar os pais a procurarem os servigos de saude

da Atencado Basica no inicio dos sintomas de sindrome gripal;
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* Fortalecimento do processo de vacinagao, intensificando os esfor¢os, principalmente dos grupos

prioritarios com maior vulnerabilidade imunoldgica.

+ Orientar o afastamento temporario (trabalho, escola, creche e etc.) para pessoas sintomaticas.

PRINCIPAIS ACOES REALIZADAS

¢ Rotina de Monitoramento junto as Vigilancias Epidemiolégicas municipais e Nucleos Hospitalares
de Epidemiologia, quanto as sindromes respiratérias, bem como, outras doencas e agravos.

¢ Reunides da Sala de Situagdo em Saude da RSJTE, aberta em 25 de janeiro de 2024 para
monitoramento, discussdo, andlise e tomada de decisdes quanto as Doencas Respiratorias e
outras situacdes de Salde nos 7 municipios da Regional do Jurua, Tarauaca/Envira.

¢ Visita ao Nucleo Hospitalar de Epidemiologia do Hospital Regional do Juru& para elaboragéo de
Boletim Epidemioldgica com dados atendidos e notificados na Unidade.

e Capacitacao virtual para fortalecimento da Vigilancia Epidemioldgica, quanto ao monitoramento e
notificacdo das doencas e agravos.

e Orientacdes e recomendagfes junto as Epidemiolégicas municipais e Nucleos Hospitalares de
Epidemiologia quanto a importancia de uso por parte da Assisténcia do Protocolo de Manejo
Clinico da Influenza 2023;

e Elaboracéo de 3 Boletins Epidemiol6gicos de Doencas Respiratérias da RSJTE;

e Visita aos Municipios da Regional (Epidemiolégicas municipais e Nucleos Hospitalares de
Epidemiologia) para assessoria técnica quanto ao fortalecimento da vigilancia, detec¢éo e controle
das doencas e agravos. Com foco nas Doencas Respiratorias, principalmente no tocante ao
Manejo Clinico adequado, com recomendacdes e orientacdes para fortalecimento das
Epidemioldgicas municipais, Nucleos Hospitalares de Epidemiologia e Vigilancia Laboratorial,
principalmente para o enfrentamento nos periodos de surto.

¢ Reunido da Sala de Situacdo com Gestores da UPA Jaques Pereira Braga, Nucleo Hospitalar de
Epidemiologia e Laboratério, para demonstracdo dos Dados Epidemioldgicos quanto as SG com
recomendacdes e orientagfes para fortalecimento do Nucleo Hospitalar de Epidemiologia e
Vigilancia Laboratorial na Unidade;

e Reunido da Sala de Situacdo com equipe gestora do Hospital Regional do Jurua, para
apresentacdo de Alerta Epidemiolégico quanto o aumento das notificagcdes e internacdes por
SRAG na Unidade, e ainda sobre aumento dos casos de Covid-19 na Regional, com orientagdes
e recomendacgoes;

¢ Reunido da Sala de Situacao com equipe gestora da Secretaria Municipal de Satude do municipio
de Cruzeiro do Sul, para apresentacdo de Alerta Epidemiolégico quanto o aumento das
notificacdes e internacfes por Sindrome Respiratéria Aguda Grave no Hospital Regional do Jurua

e ainda, sobre aumento dos casos de Covid-19 na Regional, com orientacdes e recomendacdes;
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Reunido da Sala de Situacdo com equipe gestora da UPA Jaques Pereira Braga, para fortalecer a

Unidade Sentinela da Vigilancia das Sindromes Gripais e recomendar por parte da assisténcia o
uso do protocolo de Classificagcao de Risco Manejo Clinico das Sindromes Gripais, principalmente
em idosos e criancas e outros grupos de risco.

Reunido com o Nducleo Hospitalar de Epidemiologia do Hospital Regional do Jurua para
orientagdes e recomendacdes quanto ao Fortalecimento das Notificagdes e Coletas de Painel Viral

em pacientes internados por Sindrome Respiratdria Aguda Grave na Unidade.
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ANEXO 1 — CLASSIFICACAO DE RISCO E MANEJO DO PACIENTE

Ma auséncia de outro diagndstico especifico, considerar o paciente com febre,
de inicio subito, mesmo que referida, acompanhada de tosse ou dor de garganta,
& pelo menos wm dos sintomas: mialgia. cefaleia ou artralgia.

2 anos de idade considerar, na auséncia de outro
ubito, mesm 12 referida, e sintomas respiratarios:
tosse, coriza e obstrucao nasal

OBS.: em crian
diagnastico especifico, fe

Paciente tem sinais de gravidade?

Dizprieia

Desconforto respiratono
Saturacdo de O, £04%, ou
Exacerbacio de doenca presxstente

ca

Sindrome Gripal/5G

3

Sindrome Respiratdria Aguda Grave/SRAG

Pacients tem indicacdo para inbermacao em UTI?

Paciente possui
fator de risco” ou = Choque
i sinais de pi « Disfuncao de argaos vitais
do estad c:lhic:n‘l'? w Insuficiencia respiratorna ou
# Instabilidade hemadinamica
|

Oseltamivir.
Sintomaticos.
Exames radiograficos
{inclusive gestantes)
ou outros na
presenca de sinais
de agramamento.
Aumentar a ingestso
de liquidos orais.

Sintomaticos e
Aumentar” a
ingestio de
liguidos orais.

Acompanhamento
ambulatorial

Acompanhamento
ambulatorial

Retorno
Com sinais de piora
do estado clinico ou
CoMm aparecime
de sinais de gravidade

Retorno

Em 48h ou
am caso de sinals
de gravidade
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Oseltamivir
Antibioticoterapia.
Hidratacao venosa
Exames radiograficos
{inclusive gestantes).
Ouigenioterapia

soh monitocramento.
Exames
complementares.

Acompanhamemnto
Leito de intermagao

]
STE SuUS
ACRE MINISTERIODA ?

Oseltamivir.
Antibioticoterapia.
Hidratacio venosa.
Exames radiograficos
{inclusive gestantes)
Ouigenicterapia

sob monitoramento.
Exames
complementares.

Acompanhamento
Leito de terapia
intensiva

Motificar
¢ coletar exames
especificos
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FLUXOGRAMA 1 - VIGILANCIA DAS SINDROMES GRIPAIS, A PARTIR DE UM CASO

DE SINDROME GRIPAL.

Casode SG

Unidade Demais unidades
Sentinela de salde
Amostragem Demais casos
semanal (fora da amostragem
(20 casos) semanal)
: Notificagao: Notificacao: Notificacao:
Sivep-Gripe e-SUS Notifica como caso o e-SUS Notifica como caso
suspeito de covid-19 E suspeito de covid-19
| l : \
e
8
Testagem: Testagem: S Testagem:
RT-PCR TR-Ag RT-PCR ou TR-Ag
(SARS-CoV-2) (SARS-CoV-2) (SARS-CoV-2)
e ! l
=
% ——  Positivo Negativo
8
=
a
Investigacao:
RT-PCR
Diagnéstico viral respiratério
(Influenza & OVR)

Fonte: DPNI/SVSA/MS, 2022.
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FLUXOGRAMA 2 - CASO DE SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE OU SURTO
DE SINDROME GRIPAL

Caso de Srag Surto de SG

Notificacdo:

gﬁgg?gﬁ:e < > e-SUS Notifica como caso
= suspeito de covid-19
k]
l gl & |
2l | W’ 1
i 5 Testagem: Amostragem
Investigacao: c —— RT-PCRouTR-Ag aleatoria (pelo
RT-PCR ¢ (SARS-CoV-2) menos 3 casos)
Diagnastico viral \L
respiratrio
(SARS-CoV-2, Testagem:
Influenza & OVR) RT-PCR
(Influenza)
S \l/
Positivo Negativo
N
Notificacado:
Sinan NET
Médulo surto

Fonte: DPNI/SVSA/MS, 2022.

Elaboracéo:

Danielli Marques de Lima
Vigilancia em Saude da Regional do Jurud, Tarauaca/Envira - RSJTE
Nucleo de Vigilancia Epidemiolégica da RSJTE

Cruzeiro do Sul, Acre, Brasil

18/07/2024
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