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RESUMO DO BOLETIM EPIDEMIOLOGICO DAS SINDROMES RESPIRATORIAS

SINDROME GRIPAL

Acréscimo de casos: Entre janeiro e maio de 2024, (SE 1 a 19/2024) foram registrados 9.628 casos de
Sindrome Gripal, representando nimeros menores que 0 ano anterior (9.833), quando comparamos 0s casos,
no mesmo periodo em 2023. Porém a partir da semana epidemioldgica 10 até a 19 o numero de registros
em 2024 é maior que no mesmo periodo do ano anterior.

Faixa Etaria Afetada: Em 2024, observou-se uma mudanga na faixa etaria mais afetada pelas doencas
respiratorias agudas, passando para adultos jovens entre 20 a 29 anos, sem gravidade.

Monitoramento e NotificacOes: As acOes de fortalecimento nas unidades de assisténcia e o0 aumento do
monitoramento resultaram em uma significativa melhoria na identificacéo de virus circulantes e no aumento
das notificagbes em 2023. Em 2024 a partir da SE 10 observa-se aumento nas coletas pelas unidades do
estado e dentre os virus identificados nas semanas 1 a 19 destacam-se a Influenza A (subtipo H1N1),

Rinovirus, Covid-19 e outros virus respiratorios, em circulagdo entre janeiro a maio de 2024.

SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE - SRAG

Acréscimo de casos: Ap6s o0 pico da pandemia de Covid-19 em 2020, os nimeros de SRAG mostraram
estabilidade em 2022 e 2023, gracas a vacinacao e as campanhas de prevencao. Em 2024, observou-se uma
reducdo nas notificagdes no inicio do ano, porém a partir da SE 10 segue com aumento nos registros das
notificagdes pelas Unidades do estado.

Populagdo Vulneravel: As criangas de 0 a 4 anos e os idosos acima de 60 anos continuam sendo as faixas
etarias mais suscetiveis, sendo mais afetadas e com maiores taxas de internagéo.

Distribuicdo dos Virus Respiratorios - Entre as amostras analisadas por RT-PCR em 2024, destacam-se a
Influenza A (subtipo HIN1), Rinovirus e SARS-CoV-2, entre outros, indicando a circulagdo de maltiplos
agentes causadores de SRAG.

Prevencéo e Controle - E enfatizado o uso do Protocolo de Tratamento de Influenza 2023, a continuagio
das medidas preventivas como distanciamento social, uso de mascaras, e higiene das maos.

Vacinacdo: A manutencédo da vacinagdo é destacada como medida crucial, especialmente para 0s grupos de
risco, como menores de 5 anos, pessoas acima de 60 anos e pacientes imunosuprimidos.

Este boletim tem como objetivo descrever a situacdo epidemioldgica das sindromes respiratérias
no estado do Acre referente ao periodo de 2023 e 2024, visando orientar a tomada de decisGes e demais acbes
de prevencdo e controle, sobretudo da Influenza, a fim de reduzir a morbimortalidade pela doenca. As
informacGes apresentadas neste informe baseiam-se nos dados das trés Unidades Sentinelas para SG:
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UPA do 2° Distrito em Rio Branco, Hospital Raimundo Chaar em Brasiléia e UPA Jacques Pereira em

Cruzeiro do Sul, como também das Unidades de internagdo para SRAG, o Hospital de Urgéncias e
Emergéncias de Rio Branco — HUERB e Hospital das Clinicas em Rio Branco, Hospital Infantil
lolanda costa e Silva, Hospital regional do Jurué e das notificacGes das demais unidades hospitalares do
estado.

SITUAGCAO EPIDEMIOLOGICA DA SINDROME GRIPAL (SG) NO ESTADO DO ACRE

A anélise do banco de agregado semanal, representa o nimero de consultas por sindrome gripal,
por semana epidemioldgica no ano de 2023 e 2024. Ressaltamos que foram registrados no SIVEP/GRIPE/MS
em 2023 pelos Nucleos Hospitalares de Epidemiologia — NHE das unidades sentinelas, 9.833 casos no
periodo da semana epidemioldgica 1 a 19 e no ano de 2024, demonstrando registros menores no nimero de
casos 9.628, porém nota-se um crescimento significativo nas Ultimas semanas (SE 10 a 19) no ano atual
- Gréfico 01

Gréfico 1 - Distribuicdo de consultas semanais (agregados) por Sindrome Gripal, segundo SE (01 a
19), nas unidades sentinelas, nos anos de 2023 e 2024*, Acre.
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Fonte: Sivep-gripe/MS em 14/05/2024
*Dados sujeitos a alteragdes

Conforme registros no SIVEP-GRIPE de agregados semanais das consultas por Sindrome Gripal
por faixa etaria, no ano 2023 a ocorréncia de doengas respiratdrias agudas nas unidades sentinelas, mostra
afrequencia na faixa etaria 0 a 4 anos e em 2024 o cendario aparece com comportamento diferente sendo
0s maiores registros nas faixas de 20 a 29 anos, segundo as SE 1 a 19 dos anos 2023 e 2024 -Grafico 02.
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Gréfico 02 — Distribuicdo de consultas semanais (agregados) por Sindrome Gripal, segundo faixa
etaria, em unidades sentinelas nos anos de 2023 e 2024*, Acre.

1600 1440

1385
1400 1307 1292 1316 13331292
173 1199
1085
1200 051
964
1000 879 .
756
800 i
533

600
400
200

0

<« 2a4 5a9 10a19 20229 30a39 40a49  50a59 >= 60

m2023 w2024

Fonte: Sivep-gripe/MS em 14/05/2024*
Dados sujeitos a alteragdes

Com as a¢0es de fortalecimento nas unidades de assisténcia, através de monitoramento diario junto
aos Nucleos Hospitalares de Epidemiologia — NHEs e laboratdrios, a quantidade de coletas e notificagcdes
aumentaram significativamente, no ano de 2023 em comparagdo ao mesmo periodo do ano anterior (2022),
garantindo maior sensibilidade na identificacdo dos virus circulantes no estado. Nas Semanas
epidemioldgicas 1 a 19, das coletas realizadas nas unidades sentinelas de Sindrome gripal nos anos 2023 e
2024 o cenario atual é inferior ao ano anterior, porém a partir da SE 13 observa-se um aumento no nimero
de coletas nas unidades sentinelas do estado - Gréfico 03.

Gréfico 03 — Distribuicdo dos casos de Sindrome Gripal que realizaram coleta, por semana
epidemioldgica, em unidades sentinelas nos anos de 2023 e 2024*, Acre.
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Fonte: Sivep-gripe/MS 14/05/2024
*Dados sujeitos alteracdes
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De acordo com as notificages de Sindrome Gripal nas Unidades Sentinelas por municipio, no

periodo considerado, a UPA do 2° Distrito, localizada no municipio de Rio Branco, lidera com o maior
numero de notificacbes de casos e coletas de amostras, advindas de todo o estado.

SITUAGCAO EPIDEMIOLOGICA DA SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG) NO
ESTADO DO ACRE.

MAPA 01- DISTRIBUIGAO DOS CASOS DE SRAG NOTIFICADOS, POR MUNICIPIO DE RESIDENCIA,
ACRE, 2024*
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Fonte: SIVEP-GRIPE
*Dados parciais sujeitos a revisdo/alteracao

No ano de 2020 com o surgimento da pandemia de Covid-19 o nimero de casos de SRAG
apresentaram uma tendéncia de crescimento, em relagdo a 2019, mantendo-se em alta no ano seguinte (2021).
Ja nos anos de 2022 e 2023, com o0 advento da vacina para Covid-19, ampliacdo do publico alvo e
intensificacdo das campanhas de vacinacao para Influenza, observa-se estabilidade no nimero de notificagdes
na maior parte do periodo em analise. No ano atual, 2024 o nimero de notificacGes apresenta-se menor que
2023, porém da SE 10 a 19 segue com aumento no nimero de notificacdes (892 notificacbes) cenario de
atencao - Grafico 04.

Graéfico 04 — Distribuicdo das notificacdes de Sindrome Respiratéria Aguda Grave — SRAG,
por semana epidemioldgica, nos anos de 2023 e 2024*, Acre.
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 14/05/2024*.
*Dados sujeito a alteragdes

De acordo com a andlise do grafico 05, observa-se que a Sindrome Respiratéria Aguda Grave —
SRAG, se manifesta em maior nimero nas criangas de 0 a 9 anos, bem como os idosos a partir dos 60 anos,
cenario esse que provocou aumento nas internacfes nessas faixas etarias no ano de 2023. No periodo
analisado, semanas epidemioldgicas 1 a 19, no ano atual, nota-se aumento nas faixas etarias menores 1 a 4

anos e idosos acima dos 60 anos — gréfico 05.

Gréfico 05 — Distribuicéo dos casos de Sindrome Respiratoria Aguda Grave(SRAG) , segundo faixa
etaria, nos anos 2023 e 2024*, Acre.
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 14/05/2024*.
*Dados sujeito a alteragdes

Conforme amostras de secrecdo nasofaringe coletadas nas unidades de internacdo e nas unidades
sentinelas, como resultado positivo das acdes das vigilancias sentinelas de Sindrome Gripal (SG) e vigilancia
universal da Sindrome respiratoria aguda grave (SRAG), das amostras coletadas de pacientes que
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procuraram as unidades para atendimento médico, andlises realizadas de RT-PCR por biologia molecular,
1.014 resultados foram positivos, alta positividade para virus respiratorios no ano de 2024, nas semanas 1 a
19, entre os positivos se destacam o Influenza A(313) subtipo H1IN1(280), Rinovirus (280), Coronavirus
Sars Cov2, Bocavirus, Adenovirus, Metapneumovirus, entre outros - Tabela 1.

TABELA 1 - Distribuicéo dos virus respiratorios identificados através de biologia molecular por faixa
etaria, semana epidemiolégica 1 a 19 de 2024*, Acre.

Total

Vvirus <2 2a9 10a19 | 20a29 | 30a39 | 40a59 >= 60
Exame

gg\F\;_OZNAVI RUS SARS 5 2 3 5 2 1 7 35
CORONAVIRUS 229E 4 1 1 0 3 0 0 9
CORONAVIRUS NL63 1 0 0 0 0 0 2
ADENOVIRUS 12 6 2 0 1 2 0 23
T SeeT ) I I ) I I )
METAPNEUMOVIRUS 2 0 0 0 0 0 0 2
e Y N O ) N )
BOCAVIRUS 9 9 4 4 2 7 1 36
PARAINFLUENZA TIPO 1 1 0 0 0 0 0 0 1
PARAINFLUENZA 2 0 1 1 0 0 0 0 2
PARAINFLUENZA 3 1 1 0 1 0 2 1 6

Fonte: Gal/Lacen - Acre 14/05/2024*Dados sujeito a alteragdes

De acordo com as notificacGes de Sindrome Respiratoria Aguda Grave das semanas epidemioldgicas
1 a 19, foram notificadas 892 internagdes por SRAG notificadas no Sivep-Gripe/MS e conforme periodo
analisado o Hospital Regional do Jurua - Cruzeiro do Sul e Hospital Infantil lolanda Costa e Silva em Rio

Branco, lideram com maiores nimeros de notificagdes de casos — gréafico 07.
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Grafico 07 - Distribuicdo dos casos de Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) , conforme
municipio de residencia, SE 01 a 19 de 2024*, Acre.
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Fonte: Sivep-Gripe/MS em 14/05/2024.
*Dados sujeito a alteragoes

Em relacédo a evolucéo clinica dos casos de Sindrome Respiratdria Aguda Grave —SRAG no periodo
considerado, anos 2023 e 2024 (SE 1 a 19), com a intensificagdo da vigilancia da Sindrome Respiratoria
Aguda Grave — SRAG, junto aos nucleos hospitalares de epidemiologia na identificagao de casos, notificagdo
imediata e coleta de amostra de secrecdo nasofaringe de pacientes internados com SRAG. Dentre 0s casos
notificados identifica-se o agente etioldgico viral como causa principal de SRAG, e considerando a evolucéo
dos casos clinicos, a maioria dos casos seguem com Cura em ambos 0s anos no periodo analisado — Grafico
08.
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Gréfico 08 — Distribuicdo da evolucdo do quadro clinico da SRAG hospitalizado, por semana
epidemioldgica (1 e 19) de 2023 e 2024* Acre.
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Fonte: Sivep- Gripe/MS 14/05/2024
Dados sujeito a alteragdes

Considerando 6bitos por faixa etéria no ano atual conforme a evolugdo clinica dos casos de Sindrome
Respiratdria Aguda Grave —SRAG no periodo considerado (SE 1 a 19), dos 69 ébitos até o0 momento 44 sdo

de idosos maiores de 60 anos com comorbidades.

RECOMENDACOES

Prevencédo e Controle - E enfatizado o uso do Protocolo de Tratamento de Influenza 2023, a
continuacdo das medidas preventivas como distanciamento social, uso de mascaras, e higiene das maos.
Vacinacgdo: A manuten¢do da vacinacdo é destacada como medida crucial, especialmente para 0s

grupos de risco, como menores de 5 anos, pessoas acima de 60 anos e pacientes imunosuprimidos.
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